
Tájékoztató a nőgyógyászati nagyműtétekhez 
 
Engedje meg, hogy tájékoztassuk a nőgyógyászati nagyműtétek esetén szükséges 
információkról és adjunk néhány praktikus tanácsot a várható történésekhez. 
 
Műtéthez szükséges kivizsgálás: 
- EKG (2 hónapnál nem régebbi) 
- labor (vérkép, általános vizelet, máj- és vesefunkció, véralvadás) (1 hónapnál nem 
régebbi) 
- terhességi teszt (2 hétnél nem régebbi) 
- vércsoport, ellenanyag (1 hónapnál nem régebbi) 
- mellkas röntgen (2 hónapnál nem régebbi) 
- Meddőségi vizsgálatnál: hormon-, partner spermavizsgálati lelete 
- aneszteziológiai konzílium (Bejelentkezés: 20/825-08-38 Helyszíne: II. Női 
Klinika Ambulancia) 
 
Kórházi felvétel: 
A kórházi felvételre a megbeszélt műtét előtti napon 8:00-kor jelentkezzék a 
Semmelweia Egyetem II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika (1084 Budapest 
Üllői út 78/a) alagsori Betegfelvételi Irodáján, éhgyomorral. A felvételkor az 
adminisztráció után elfoglalhatja ágyát, majd a reggeli vizitnél főorvosi bemutatás 
és a műtét véglegesítése történik. Ezek után az altató orvosa vagy az osztályunk 
belgyógyásza vizsgálja meg. 
A műtétet megelőző napon csak egy könnyű vacsorát, éjfél után már csak kevés 
szénsavmentes vizet fogyaszthat, majd reggel 6 órától semmit! Akinek 
bélelőkészítés szükséges, előző nap déltől nem ehet. Cukorbetegek esetén az 
inzulinadag módosítását előzetesen egyeztetni kell. 
Kérjük, hogy a műtéti felvételkor a beutalóját, minden elkészült és korábbi leleteit 
egy dossziéban hozza magával! 
Amennyiben rendszeresen szed valamilyen gyógyszert, hozza magával és a műtét 
napján egy korty vízzel vegye be a szükséges orvosságokat. 
A műtéthez előzetesen altesti borotválást ajánlott otthon elvégezni. 
 
Az alábbi gyógyszerek szedésének módosítására lesz szükség, melyet a műtét 
előtt meg kell beszélni: 
- szájon át szedett antidiabetikumokat (vércukor csökkentő gyógyszerek) a műtéti 
időszakban inzulinra kell váltani  



- szájon át szedett antikoagulánsokat (véralvadást csökkentő, ún. „vérhígító” 
gyógyszerek, pl. Syncumar, Warfarin) a műtéti időszakban injekciós heparin 
készítményekre kell váltani  
- fogamzásgátló tabletták vagy klimaxban hormonpótló készítmények szedését fel 
kell függeszteni  
- rendszeresen szedett nem szteroid gyulladáscsökkentők (Pl. Algopyrin, 
Demalgonil, Panadol stb.) szedését mellőzni kell a műtét előtti egy hétben! 
- minden rendszeresen szedett gyógyszer alkalmazását beszéljük át műtét előtt! 
 
A kórházi benntartózkodás idejére az alábbiakra lesz feltétlenül szüksége: 
- hálóing, köntös 
- váltás fehérnemű 
- tisztasági betétek 
- tisztasági felszerelés, zsebkendő, WC-papír 
- papucs, törölköző 
- szénsavmentes ásványvíz, pohár, evőeszközök (tányér nem szükséges) Bár az 
osztályon zárt szekrényben elhelyezheti holmiját, mégis kérjük, hogy értékeit ne 
hozza magával! A műtétes időszak idejére lehetőség van magasabb szállodai 
szolgáltatást nyújtó ún. „alapítványi szobában” történő elhelyezésre, mely térítés 
mellett előzetes egyeztetéssel lehetséges. Kérjük felvételkor ezt az igényét előre 
jelezze!  
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